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摘要 扶正祛癖方对大鼠 C cl
;

纤维肝模型的预防实

验与治疗实验观察结果表明
,

能降低模型鼠肝经脯氮

酸 H y P 含量
,

减轻纤维增生程度
。

治疗肝炎后肝硬化
,

能降低患者血清透明质酸 ( HA )与血清板层素 (L M )的

含量
,

对照组则无变化
。

主百词 肝 /病理学 @ 扶正祛寮方

肝纤维化是肝硬化的主要病理变化
,

也是

影响预后的重要因素
。

已故著名肝病权威 p o p
-

p er 强调
:

谁能阻止或减缓肝纤维化的发生 、谁

就将治愈大多数慢性肝病
。

我们应用自拟扶正

祛痪方观察抗肝纤维化的作用
,

发现有较满意

的效果
,

兹报告如下
:

l 临床观察
.1 1 对象与方法

对象
:

均为临床确诊的肝炎后肝硬化男性

患者
,

共 4 3 例
,

年龄 3 6一 7 7 岁
,

平均 5 2 岁
。

其

中有腹水或腹水史者 41 例
,

食道静脉曲张者
2 5 例

。

分组
:

随机分成治疗组 ( 23 例 )和对照组

( 20 例 )
,

平均年龄
、

病情两组基本一致
。

治疗组

服 3 19 肝平胶囊
,

每 日 3 次
,

每次 5 粒 (扶正祛

窟方制成
,

每粒含生药 1
.

6 9 )
。

对症治疗两组基

本一致
。

疗程 3 个月
。

观察项目
:
( 1 )血清白蛋白( A lb )

。

( 2 )血清

透明质酸 ( H A )含量
,

采用放免法测定
。

( 3) 血

清板层素 ( LM )含量
,

采用 E IL S A 法测定
。

(4 )

2 4 小时尿 H y P 排出量
,

采用 S t e g e
m

a n n
法测

定
。

治疗前后血
、

尿标本均低温储存
,

集 中侧

定
。

1
.

2 结果

两组患者治疗前 A lb ( g / L )均明显低于正

常值
,

治疗后治疗组明显升高
,

对照组无变化
,

两组 比较有显著差异 (P < 0
.

0 5)
`

21 例患者

H A 测定结果为 72 3士 34 9产g / L
,

30 例正常人为

30 士 4 8拌g / L
,

患者显著升高 ( P < 0
.

加1)
,

其均

值为正常人 24 倍
。

治疗后治疗组下降
,

但仍明

显高于正常人
,

对照组无变化
、

18 例患者 L M

测定结果为 51 3
.

4士 1 56
`

on g /m l
,

较 37 例正常

人 3 5 4
.

4士 1 9 2
.

6 n g /m l 明显升高 ( P ( 。
.

0 0 1 )
。

治疗组治后 LM 含童明显下降
,

对照组无变

化
。

24 小时 H尸
一

排出量
,

29 例患者为 28
,

2士

12
,

g m g 2/ 4h
;
18 例正常人为 3 .3 7士 21

.

gm g /

24 h
,

两者无显著差异
,

治疗两组均无明显变

化
。

详见表 1

表 1 治疗前后各观察指标改变

指标 例数
治疗前 治疗后 治疗后一怡疗前
均 值 均 值 均差值士标准误

治疗组

A lb 2 3 3 1
.

1 3 6
、

2

H A 1 8 5 7 0 4 90

L M 1 3 5 0 4 42 9

H y P 16 2 5
.

3 2 7
.

1

对照组

A l b 2 0 3 1
、

9 32
.

3

H A 8 6 4 8 7 1 2

L M 5 5 3 8 5 4 7

H y P 1 3 3 1
.

1 3 1
.

9

4
,

9上0
.

9

一 80
.

0士 3 5

一 75
.

0士 2 6

1
.

8士 5
.

1

0
.

B士 1
.

1

6 4土 9 1

8
.

7士 6 7

0 8士 4
,

0
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2 实脸研究

2
.

1 材料和方法

iW st ar 成年雄性大鼠
,

体重 170 ~ 23 鲍
。

3 19 肝平流浸膏 (扶正祛寮方制成
,

含桃仁
、

虫
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草菌丝等中药 )
,

每克含生药 3
.

53 9
。

采用 C1C
4

加高脂低蛋白饮食复合因素
,

按本中心常规方

法造模〔,〕 。

大鼠分预防实验和治疗实验两部分
。

预防实验
:

28 只大鼠分为正常组 10 只
,

模

型对照组 (简称对照组 )8 只和药物预防组 (简

称预防组 ) 10 只
。

在造模开始后预防组即给药
,

临用 时用蒸馏水将流浸膏稀释成 3
.

4%的药

液
,

按 l o m l八 0 0 9 /天剂量灌药 ( 6 o k g 成人剂量

的 3 0 倍 )
,

至实验结束共 6 周
,

断头处死
,

取材
。

治疗实验
:

31 只大鼠分为正常组 10 只
,

模

型对照组 (简称对照组 ) 12 只和药物治疗组 (简

称治疗组 )9 只
。

模型对照组和药物治疗组造模

后停用 C CI
` ,

更以正常饲料
。

治疗组给药
,

剂量

同上
,

30 天后处死取材
。

观察血清白蛋白含量 ( A lb )
、

肝组织经脯

氨酸 ( H y P )含量 (采用 K iv i r ikk o
方法 )

,

并做肝

组织光镜观察
,

并参照 R u w ar t 纤维化分级标

准作统计处理比较 2j[
。

2
.

2 结果

预防实验
:

表 2 示
,

预防组白蛋白 ( A lb) 高

于模型对照组 ;肝 H y P 低于模型对照组
,

预防

组与正常组无差异
。

光镜观察胶原纤维增生程

度
,

模型对照组 8 只中+ 十级 4 只
,

十 + + 级 4

只 ;
预防组 10 只中 O级 1 只

,

+ 级 2 只
,

十十级

5 只
,

+ + + 级 2 只
,

两组比较似以预防组纤维

化程度为轻
。

表 2 预防实验大鼠检测结果 (女士 sD )

( P < 0
.

0 5 )

表 3 治疗实验大鼠检测结果 (交士剐 ,

组 别 鼠数 肝 HY P ( m g / g 湿肝 )

正 常 组

模型治疗组

治 疗 组

1 0

1 2

0
.

3 6 8士 0
.

0 6 6二

0
.

5 15士 0
.

1 1 9

0
.

39 3士 0
.

1 3 8
“

A l b ( g /d l )

3
.

7 8土
.

0 4 8
.

3 0 7土 0
.

6 8

3
.

54士 0
.

4 1

组 别 鼠数 肝 H y P (m g /g 湿肝 ) A l b ( g /d l )

正常组

对照组

预防组

0
.

3 6 5上 0
.

1 2 5
赞

0
.

5 7 8士 0
.

23 0

0
.

3 8 4士 0
.

1 1 4 .

3
.

6 7士
.

0 60
.

2
.

9 7土 0
.

4 4

3
.

4 9士 0
.

4 9
.

书

与对照组比较 P < 0
.

05

治疗实验
:

表 3 示
,

治疗组与模型对照组比

较
,

白蛋白有上升趋势
,

但无统计学差异 (P >

0
.

05 )
,

肝 H y P 下降明显
,

治疗组与正常组无明

显差异
。

胶原纤维增生程度
,

对照组 12 只中十

级 8 只
,

+ + 级 3 只
,

+ + + 级 1 只 ;治疗组 9

只中 0 级 1 只
,

+ 组 8 只
,

两组比较有显著差异

,

与对照组比较
, , P < 0

.

0 5
, , P < 0

.

0 1

3 讨论

H y P 是胶原蛋白中独特的氨基酸成分
,

其

在肝脏中含量可反映胶原代谢变化的情况图
,

可作为衡量纤维化消长的重要指标图
。

本文中

模型鼠肝 H y P 含量明显增高
,

与肝病理改变基

本一致
。

预防实验结果表明
,

预防组肝 H y P 含

量低于模型对照组
,

病理观察胶原纤维增生程

度也轻于模型对照组
。

治疗实验中得到相似的

结果
。

与此同时两组用药组白蛋白含量均高于

同一实验中模型对照组
。

提示 3 19 肝平流浸膏

对大鼠肝纤维化模型
,

在改善肝脏功能的同时
,

具有抑制肝内胶原纤维增生和促进其重吸收的

作用
,

因而对肝纤维化的发生发展不仅有预防

作用
,

也有治疗作用
。

H A 是结缔组织中基质的主要成分
,

由肝

内贮脂细胞合成
,

并由肝脏清除
,

在发育和调控

过程中起着重要的作用
。

肝硬化时 H A 含量明

显升澎
4一 6]

。

本文患者高出正常人 24 倍
,

与

rF eb
o ur g 的报道相似困

。

一般认为肝病 H A 升

高主要是肝内合成增加
,

内皮细胞分解代谢降

低
,

以及肝脏对 H A 清除率下降所致
。

研究证

明
, H A 水平与反映肝功能损害程度指标有显

著相关性
,

并与 P I P 呈平行关系
,

H A 含量变

化可反映活动性肝纤维化及肝功能不 良〔卜 7〕 。

L M 是由三条肤链组成的非胶原糖蛋白
,

为基

底膜的重要成分
。

正常情况下由内皮细胞
、

贮脂

细胞合成
,

在肝内围绕于胆管
、

胆小管和毛细血

管周围
,

也分布于除肝窦内皮细胞表面外的有

VI 型胶原存在的部位
。

肝纤维化时 L M 明显增

加
,

其沉积在窦周隙预示血窦
“

毛细血管化
’

,s[ 〕 ,

后者是肝纤维化中的一个特征性病理凌化
。

文

献报道肝硬化者不仅 L M 升高
,

而且与肝纤维



.

6 0 4
.

化程度及 门静脉压力呈正相关比
’ 。〕。

目前 L M

检测作为反映肝纤维病理过程的一项很有价值

的指标
。

本文患者检测结果与文献基本一致
。

经

3 19 肝平胶囊治疗后
,

患者 H A
、

L M 含量均明

显下降
,

同时血清白蛋白升高
,

结合动物实验观

察
,

推测 H A 与 L M 变化徐了反映药物使患者

肝损程度减轻外
,

可能与纤维化的抑制有关
。

尿

H y P 排泄量 已作为反映胶原分解代谢的一项

指标
,

在肝硬化中尿 H y P 排泄量常减少
,

但本

文中患者与正常人以及治疗前后比较均无显著

差异
。

3 ” 肝平胶囊是在以往桃仁提取物合虫草

菌丝抗肝纤维化研究的基础上比
“

·

`幻 ,

根据肝

硬化血寮气滞
、

正虚气弱的病机特点
,

以扶正祛

寮为治则研制的新一代口服药
。

初步观察表明
,

对 C CI `
大鼠肝纤维化模型与肝炎后肝硬化均

有较满意的抗肝纤维化作用
。
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床用药指导诸方面提供全面而系统的荃础资料
,

具有科学性
、

系统性
、

权威性
、

实用性
.

定价
:

89 .7 。元
,

▲ 《弃药本草》 为我国中药史上首部毒药学专著
.

全面详尽介绍

毒药
,

广集现代药理研究
,

采取古代名医经脸
.

本书为上
、

中
、

下三卷
.

是

中医药荆师
、

临床医师
、

科研
、

教学的参考书及工具书
.

书价
:

即
、

70 元
.

▲ 《中药砚代临床应用手册 》 胡国臣主编
,

精装定价 34
.

50 元
.

全

书以病统药
,

以药领方
,

涉及 487 种疾病
,

介绍常用中药 550 余种
。

附有

各地临床医家经脸
,

证明确实有效的脸方两千余首
、

本书内容详实
,

简

明实用
,

集中反映了中药临床应用的最新进展
,

是提高临床疗效
,

改进

用药方法
,

适合临床实用的工其书和参考书
。

创 . 穴临证指典》

一国家标准经穴部位宜贯间世
.

该书为配

合国家标准部位仍 123 4 6一 9。 《经穴部位》的实施而编育
.

书中介绍了

标准经穴部位的由来
、

脸穴定位的依据和方法
,

以及古今应用脸穴的经

脸
,

并将历代医家对 3 65 个经穴
、

48 个经外穴的不同取穴方法与现行

国家标准对照说明
。

该书的显著特点是临床与文献并重
,

古代治脸与现

代发展俱全
,

即可为临床工作者提供可借鉴之经验
,

又可为教学
、

科研

提供参考资料
.

定价 28
.

75 元
.

《中医临床实用方药摔》 1 8
.

95 《双针速效疗法》乐 50 《简明中成

药手册》 .9 1“ 《现代针彝师手册》25
·

30 《实用中医脑病学 》科
·

“ 。

《杨氏经络疗法 )s
.

70 《烧伤创面修复与全身治疗 》 54
.

` 。 《中医脾胃

学说应用研究》4 .0 30 《中国现代名中医医案梢华 》 (1 一 3 册 )6 4
.

20

《现代中医临证全书》 30
·

50 《病毒性肝炎防治研究 》42
·

60 `脊柱疾

息的临床与研究 ,”
.

50 《美容整形外科瘩色图谱 》 210
.

o 0( 免收邮资 )

《杨氏经络疗法》 8
.

70
.

以上书价已含邮资
,

份汇救至北京东1 门内北新仓 18 号

中医杂志杜科技服务中心刘振海收
,

邮细
:

10 0 7 00
,

在汇狱单

附育栏写油的书名称
、

姗傲
、

邮用
。
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